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Podstawa prawna: 
 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 
78, poz. 483 ze zm.). 
 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów 
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526). 
 Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. 
poz. 1762 ze zm.). 
 Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. 
poz. 1915 ze zm.). 
 Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. 
poz. 1082 ze zm.). 
 Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.). 
 Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 
2020 r. poz. 2050 ze zm.). 
 Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania 
tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.). 
 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie 
zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449). 
 Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 
2025/2026 
 Statut szkoły. 

 

Ponadto wykorzystano: 

 Raport ogólnopolskiego projektu badawczego „Młode głowy. Otwarcie o 
zdrowiu psychicznym”  w odniesieniu do badanych uczniów naszej szkoły. 

 Ankiety przeprowadzone w szkole w poprzednim roku szkolnym. 

 

Wstęp 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej    im. II 
Armii Wojska Polskiego w Bolkowie opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę 
pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole 
koncepcji pracy. Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze 
statutem szkoły w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. Istotą działań 
wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta 
na złożeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w 
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swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne 
państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój 
każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie 
rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, 
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i 
uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym 
zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie 
programowej. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny określa sposób realizacji celów kształcenia 
oraz zadań wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, 
uwzględniając kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są 
działania profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w 
zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym 
czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 
związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych 
substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, 
z uwzględnieniem: 

 wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

 ewaluacji ubiegłorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego 
realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, 

 wniosków i analiz (wnioski z pracy zespołów zadaniowych, zespołów 
przedmiotowych, zespołów wychowawczych, wnioski z ankiet dot. poczucia 
bezpieczeństwa uczniów w szkole i zadań domowych), 

 wyników kontroli organu nadzoru pedagogicznego, 

 

 

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest 
wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, 
ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 
obejmują: 
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 powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i 
wszystkich pracowników szkoły, 

 zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w 
realizacji zadań określonych w programie, 

 respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz 
kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 

 współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i 
stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 

 współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 

 

 

I. MISJA SZKOŁY 

    Misją szkoły jest kształcenie i wychowanie w duchu wartości i poczuciu odpowiedzialności, 
miłości ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy 
jednoczesnym otwarciu się na wartości kultur Europy i świata, kształtowanie umiejętności 
nawiązywania kontaktów z rówieśnikami, także przedstawicielami innych kultur. Szkoła 
zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniów w wymiarze intelektualnym, 
psychicznym i społecznym, zapewnia pomoc psychologiczną i pedagogiczną uczniom. Misją 
szkoły jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwości jako postawy życia w społeczeństwie 
i w państwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i kształtowania postaw 
patriotycznych, a także budowanie pozytywnego obrazu szkoły poprzez kultywowanie i 
tworzenie jej tradycji. Misją szkoły jest także przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań 
ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o 
bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców. 

Wysoki priorytet ma także profilaktyka i działania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego 
uczniów. Misją szkoły jest „osiągnięcie zaburzonej równowagi między przewartościowanym 
nauczaniem a niedowartościowanym wychowaniem uzupełnianym o profilaktykę” (Raport 
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii? Wyzwania i 
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego.”). 

 

II. SYLWETKA ABSOLWENTA 

      Absolwent szkoły podstawowej to młody człowiek przygotowany do dalszej edukacji 

 i aktywnego uczestnictwa w życiu społecznym. Posiada podstawową wiedzę i umiejętności 
niezbędne do funkcjonowania we współczesnym świecie, potrafi samodzielnie się uczyć 

 i krytycznie myśleć. Jest otwarty na współpracę, odpowiedzialny za swoje działania  

i świadomy wartości, które kształtują jego postawę. 
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Szkoła dąży do tego, by każdy absolwent był osobą sprawczą – wierzącą w swoje możliwości, 
odporną psychicznie i gotową do podejmowania wyzwań. Absolwent kieruje się zasadami 
odpowiedzialności, szacunku, sprawiedliwości, dobra i prawdy, a także dba o środowisko 
naturalne i swoją wspólnotę. 

Tabela – wzorzec absolwenta 

Obszar Cele szkoły Działania szkoły 
Efekty – oczekiwane 

postawy i kompetencje 
absolwenta 

Kompetencje 
poznawcze 

Rozwijanie umiejętności 
krytycznego myślenia i 
uczenia się przez całe 
życie 

Stosowanie aktywnych 
metod nauczania, praca 
projektowa, rozwijanie 
umiejętności korzystania 
z różnych źródeł. 

Uczeń potrafi 
samodzielnie zdobywać 
wiedzę, analizować 
informacje i rozwiązywać 
problemy 

Kompetencje 
społeczne 

Kształtowanie postawy 
odpowiedzialności i 
współpracy 

Organizacja pracy 
zespołowej, działania 
wolontariackie, mediacje 
rówieśnicze, projekty 
integracyjne. 

Absolwent potrafi 
współpracować, szanuje 
innych i odpowiedzialnie 
komunikuje się w grupie 

Kompetencje 
osobiste 

Rozwijanie 
samodzielności, 
odporności psychicznej i 
troski o zdrowie 

Zajęcia z edukacji 
zdrowotnej, programy 
profilaktyczne, trening 
umiejętności 
społecznych, tuto ring. 

Absolwent dba o własny 
dobrostan, jest odporny 
na trudności, potrafi się 
uczyć i planować swój 
rozwój 

Obszary 
wiedzy 

Zapewnienie solidnych 
podstaw w zakresie 
języka, matematyki, 
przyrody, historii, kultury 
i technologii 

Realizacja podstawy 
programowej, zajęcia 
rozwijające 
zainteresowania, dostęp 
do nowoczesnych 
technologii. 

Absolwent posiada 
wiedzę i umiejętności 
umożliwiające dalsze 
kształcenie i świadome 
korzystanie z technologii 

Sprawczość 
Wzmacnianie poczucia 
wpływu na własne życie i 
otoczenie 

Rozwijanie 
samorządności, udział w 
debatach, projekty 
uczniowskie, 
indywidualne 
planowanie ścieżki 
edukacyjnej. 

Absolwent wierzy we 
własne możliwości, ma 
aspiracje, jest odporny i 
zna swoją tożsamość 

Wartości Wychowanie w duchu 
uniwersalnych wartości 

Realizacja programów 
wychowawczych, 
uroczystości szkolne, 
lekcje etyki/religii, 
projekty obywatelskie 

Absolwent kieruje się 
wartościami: 
odpowiedzialność, 
szacunek, sprawiedliwość, 
prawda, dobro, solidność 
i piękno 
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III. CELE OGÓLNE 

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu 
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym 
na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i 
umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie 
zachowań prozdrowotnych, przeciwdziałania chorobom cywilizacyjnym 

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii 
psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i 
witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, 
kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej 
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w 
sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i 
wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 
rówieśników), 

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu 
społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm 
społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności 
wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw pro społecznych w sytuacji 
kryzysowej  

4) aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego 
systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, 
rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych 
zagrażających całemu społeczeństwu. 

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

1) współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów 
wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta, 

2) kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i 
odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w 
życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za 
siebie i innych, 

3) współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego 
systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania 
zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych, 
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4) wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz 
społecznością lokalną, 

5) kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie 
prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i 
wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym 
wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, 

6) kształtowanie u uczniów postawy akceptacji i ciekawości poznawczej wobec 
różnic kulturowych prezentowanych przez uczniów – cudzoziemców, 

7) doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania 
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz 
warsztatowej pracy z grupą uczniów, 

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz 
rodziców lub opiekunów, 

9) kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość 
udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu 
uczniów w życiu społecznym, 

10) przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce 
narodowej i światowej, 

11) wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu 
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych 

12) wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji 
kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. 
umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji 
psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków . 

Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i 
umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i 
wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. 

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

1) poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na 
temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży, 
rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a 
także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w 
tego typu przypadkach, 

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych 
uczniów, 

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie 
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci i starszej 
młodzieży, 



PROGRAM WYCHOWAWCZO –PROFILAKTYCZNY                                                                                     
Szkoły Podstawowej im. II Armii Wojska Polskiego w Bolkowie 

 

4) poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji 
kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy 
w szkole i poza szkołą, 

5) kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności 
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych 
emocji, 

6) kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 
prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

7) wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów ze szczególnym 
uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy 
informacji dostępnych w Internecie. 

8) prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i 
wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej, 

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 
używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia 
psychicznego wieku rozwojowego, 

10) poszerzanie wiedzy uczniów na temat konsekwencji nadużywania 
multimediów (uzależnienie cyfrowe), 

11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie 
profilaktyki uzależnienia od multimediów. 

Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, 
dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i 
rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków odurzających, substancji 
psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu 
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów 
oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych 
pracowników szkoły. 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom 
lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań 
wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu 
środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 
substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych,  

2) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i 
wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków 
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odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, 

3) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i 
wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji 
psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych, jako 
skutków sytuacji traumatycznych i kryzysowych, 

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom 
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z 
naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, 

5) informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów o 
obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o 
metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią 
oraz uzależnieniami od innych środków zmieniających świadomość, 

6) udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów i 
wychowanków, ich rodziców lub opiekunów w przypadku uzależnienia cyfrowego 
(np. możliwość udziału w Pilotażowym Programie skierowanym do dzieci i młodzieży 
uzależnionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i 
Ministerstwo Zdrowia), 

7) udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów z 
Ukrainy.    

Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki 
uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. 

 

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

1) wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i 
zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie 
zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków 
odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 
psychoaktywnych, 

2) wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację 
rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu 
narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

3) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy 
używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 
nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań 
ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby 
wymagające leczenia, 

4) wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji 
lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych 
wobec wszystkich uczniów szkoły, 
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5) wspieranie uczniów i wychowanków, u których zaobserwowano uzależnienie 
od technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec 
wszystkich uczniów szkoły ( przekierowywanie ich uwagi na rozwój indywidualnych 
zainteresowań oraz angażowanie uczniów do aktywności w różnych dziedzinach). 

 

 

Działania te obejmują w szczególności: 

1) realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 
programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb 
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

2) przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako 
alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspakajającej ważne potrzeby, w szczególności 
potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej, 

3) kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych 
przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych, 

4) poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, 
wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji, 
objawów uzależnienia od technologii cyfrowych, objawów chorób cywilizacyjnych (np. 
nadwaga, brak aktywności fizycznej),   

5) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej 
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów i wychowanków 
zachowań ryzykownych, 

6) włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny 
(IPET), o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe, działań z zakresu 
przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 
zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych. 

 

W bieżącym roku szkolnym najważniejsze działania w pracy wychowawczej są 
ukierunkowane na: 

 wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej, 

 wzbudzanie poczucia przynależności do grupy, 

 kształtowanie u uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, szacunku do 
rodziców, nauczycieli, osób dorosłych i rówieśników, 

 inspirowanie uczniów do rozwoju własnych pasji i zainteresowań, 

 odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w 
grupie społecznej w szkole, klasie (reintegracja), 
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 rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości, 

 motywowanie uczniów do nauki, wskazywanie na techniki uczenia się oraz 
nauka organizacji i monitorowania własnego procesu uczenia się, 

 przeciwdziałanie przemocy, agresji i uzależnieniom, 

 przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, 

 troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, nauczycieli i 
rodziców, 

 minimalizowanie negatywnych skutków sytuacji kryzysowej wywołanej 
działaniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znaleźli się uczniowie 
przybyli z tego państwa. 

 

Zadania profilaktyczne programu to: 

 zapoznanie z normami zachowania obowiązującymi w szkole, 

 znajomość zasad ruchu drogowego – bezpieczeństwo w drodze do szkoły, 

 promowanie zdrowego stylu życia, 

 kształtowanie nawyków prozdrowotnych, 

 rozwój pasji i zainteresowań, 

 rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków 
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazań lekarskich, papierosów, alkoholu i 
narkotyków), 

 eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej, 

 niebezpieczeństwa związane z nadużywaniem komputera, Internetu, telefonów 
komórkowych i telewizji, 

 wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych 
doświadczeń życiowych, pomagających młodym ludziom ukształtować pozytywną 
tożsamość, 

 uczenie sposobów wyrażania własnych emocji i radzenia sobie ze stresem 

 uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w 
najbliższym środowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych. 

 

IV. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 
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1. Dyrektor szkoły: 

 stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, 

 sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju 
psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy 
poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły, 

 inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w 
procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, 
organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji 
uczniów, 

 stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i 
innych organizacji,  których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub 
rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, 
opiekuńczej i innowacyjnej szkoły, 

 współpracuje z zespołem wychowawców, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, 
psychologiem szkolnym, oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w 
realizacji zadań, 

 czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego, 

 nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie 
zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły, 

 motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy 
uczniom przeżywającym trudności psychiczne, 

 monitoruje współpracę pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, 
innymi specjalistami oraz umacnia wspierającą rolę pedagoga specjalnego w 
rozpoznawaniu przyczyn niepowodzeń edukacyjnych uczniów lub trudności w ich 
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczeń utrudniających funkcjonowanie ucznia i 
jego uczestnictwo w życiu przedszkola, szkoły lub placówki, 

 stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania 
systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów, 

 inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych 
wzajemnych relacji w środowisku szkolnym, jako czynnika zwiększającego  
skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia, 

 dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia 
warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z przyrodą, 
a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad 
sanitarnych, 

 dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami 
formalnymi (np.  prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań), w 
miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i 
regulaminy, aby odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania 
indywidualnych relacji z uczniami i klasami, 
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 czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu 
wsparcia psychicznego uczniów , 

 czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli i wychowawców z 
pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami 
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego 
reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

 czuwa nad wykonywaniem zadań  przez specjalistów szkoły – pedagog specjalny, 
pedagog, psycholog i inni specjaliści powinni aktywnie włączać się do 
bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, 
służyć doradztwem dla nauczycieli, wspierać ich w identyfikowaniu problemów 
uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, 
profilaktycznych, 

 inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawców, innych 
psychologów czy pedagogów, którym trudno jest wspierać uczniów z uwagi na to, 
że sami przeżywają stan silnego przygnębienia epidemią, przemęczenia lub 
przechodzą inny kryzys psychiczny , 

 nadzoruje realizację Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

2. Rada pedagogiczna: 

 uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie 
działań profilaktycznych,  

 dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej potrzeb i 
możliwości uczniów, 

 dokonuje wyboru programów profilaktycznych dostosowanych do aktualnych 
potrzeb uczniów, 

 opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w 
porozumieniu z Radą rodziców, 

 opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w 
sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i 
uzależnieniami od technologii cyfrowych, 

 uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

 uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. 

3. Nauczyciele: 

 współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem 
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji 
zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego 
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, 

 reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają 
zagrożenie dla ucznia, 
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 reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień 
uczniów, w tym uzależnień od technologii cyfrowych, 

 przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach 
zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją. 

 udzielają uczniom pomocy w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych,  

 wspierają uczniów – cudzoziemców w pokonywaniu trudności związanych z 
wcześniejszym kształceniem za granicą oraz różnicami kulturowymi, w tym 
uczniów z Ukrainy w szczególności z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej się 
znaleźli, 

 zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego 
wspomagania, 

 kształcą i wychowują dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji, 

 rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w 
nauce na swoich zajęciach, 

 wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia, 

4. Wychowawcy klas: 

 diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę 
współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania, 

 rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, 

 rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników 
chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń 
związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz 
nowych substancji psychoaktywnych, a także nadużywaniem technologii cyfrowych, 

 na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w 
Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowują plan pracy 
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę 
funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów, 

 przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do 
dalszej pracy, 

 zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i 
obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły, 

 są członkami zespołu wychowawców i wykonują zadania zlecone przez 
przewodniczącego zespołu, 

 oceniają zachowanie uczniów swojej klasy, zgodnie z obowiązującymi w szkole 
procedurami, 

 współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, 
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z 
uczniami o specjalnych potrzebach, 
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 wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji, 

 rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców, 

 dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, 
rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej, 

 podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym 
zachowaniom podopiecznych, 

 współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz 
dzieci i młodzieży, 

 podejmują działania w zakresie poszerzania własnych kompetencji 
wychowawczych. 

 

5. Zespół wychowawców: 

 opracowuje projekty procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży 
demoralizacją i przestępczością, zasad współpracy z instytucjami i osobami 
działającymi na rzecz uczniów, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania 
nieobecności, udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych, 

 analizuje i rozwiązuje bieżące problemy wychowawcze, promuje metodę 
pozytywnego dyscyplinowania uczniów, 

 promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybyłymi 
z zagranicy, w szczególności z Ukrainy, adekwatnie do zaistniałych potrzeb, 

 ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejętności wychowawczych 
nauczycieli, w tym rozpoczynających pracę w roli wychowawcy, 

 przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie działalności wychowawczej i 
profilaktycznej szkoły, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 inne, wynikające ze specyfiki potrzeb szkoły. 

6. Pedagog specjalny: 

 współpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i 
uczniami w: 

 rekomendowaniu dyrektorowi działań w zakresie zapewnienia aktywnego 
uczestnictwa uczniów w życiu szkoły oraz tworzeniu warunków dostępności 
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze 
szczególnymi potrzebami, 

 prowadzeniu badań i działań diagnostycznych związanych z rozpoznawaniem 
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz możliwości 
psychofizycznych uczniów, 



PROGRAM WYCHOWAWCZO –PROFILAKTYCZNY                                                                                     
Szkoły Podstawowej im. II Armii Wojska Polskiego w Bolkowie 

 

 rozwiązywaniu problemów dydaktycznych i wychowawczych uczniów, 

 udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezpośredniej pracy z 
uczniami, 

 współpracuje, w zależności od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. 
poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placówkami doskonalenia 
nauczycieli, innymi przedszkolami, szkołami i placówkami, organizacjami 
pozarządowymi, pomocą nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem 
rodziny), 

 przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia 
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyżej zadań. 

 

7. Pedagog szkolny/psycholog: 

 diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach, 

 współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski 
wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego, 

 zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów, 

 współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, 
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów, 

 współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy 
szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z 
poradnią psychologiczno-pedagogiczną, 

 wpiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w 
identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w 
udzielaniu im wsparcia, 

 rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami 
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego 
reagowania na zaobserwowane problemy uczniów, 

 aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego 
wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w 
identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć 
wspierających, integracyjnych, profilaktycznych, 

 wspiera nauczycieli, wychowawców, innych psychologów czy pedagogów, którym 
trudno jest wspierać uczniów w związku z tym, że sami przeżywają stan silnego 
przygnębienia epidemią, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny, 
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 promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami 
społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego  skuteczność i efektywność 
udzielanego wsparcia. 

8. Rodzice: 

 współtworzą Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny, 

 uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły, 

 uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 uczestniczą w wywiadówkach organizowanych przez szkołę, 

 zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole, 

 współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie, 

 dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów, inspirują do 
poszukiwania i rozwoju pasji i zainteresowań 

 Rada Rodziców ‒ uchwala w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkolny Program 
Wychowawczo-Profilaktyczny. 

9. Samorząd uczniowski: 

 jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, 
działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami 
i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem, 

 uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły, 

 uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego 
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów, 

 współpracuje z Zespołem Wychowawców i Radą Pedagogiczną, 

 prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów, 

 reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego, 

 propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji, 

 dba o dobre imię i honor szkoły oraz wzbogaca jej tradycję, 

 może podejmować działania z zakresu wolontariatu. 

 

10. Współpraca z innymi instytucjami. 

 
- Towarzystwo Opieki nad Zwierzętami o/Jawor, 
- Fundacja „Na pomoc zwierzętom” Boguszów Gorce, 
- Nadleśnictwo Jawor, 
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- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Jaworze, 
- Monar w Jeleniej Górze, 
- Komisariat Policji w Bolkowie i Jaworze, 
- Sąd Rodzinny w Kamiennej Górze, 
- Kurator społeczny, 
- GMOPS w Bolkowie, 
- Kościół Katolicki, 
- Centrum Kulturalno - Biblioteczne w Bolkowie, 
- Zamek i Bractwo Rycerskie w Bolkowie, 
- Ośrodek Zdrowia w Bolkowie – pielęgniarka, 
- Inspektorat Sanitarny w Jaworze, 
- Ochotnicze Hufce Pracy, 
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinnej w Jaworze, 
- Kluby sportowe „KTS Wolbromek”, Klub Taekwondo, Akademia Bolko- Bolków 
- Świetlica Socjoterapeutyczna w Bolkowie. 
 

 
 
 
 
Zadania realizowane przy współpracy ze środowiskiem 

 
Zadanie Podmiot współpracy Dowody realizacji 

Organizowanie imprez 
okolicznościowych i 

obchodów świąt narodowych 

Urząd Miasta Bolków, Centrum 
Kulturalno- Biblioteczne Gminy 

Bolków  

Scenariusze imprez 

Pomoc dla uczniów z rodzin 
dotkniętych problemami 

GMOPS w Bolkowie Protokoły spotkań w zespole 
interdyscyplinarnym 

Rozwój pasji i zainteresowań KTS Wolbromek, Akademia 
Bolko-Bolków, Klub Taekwondo 

Scenariusze, sprawozdania 

Ochrona środowiska 
naturalnego ( zbiórka 

makulatury, baterii, festyny 
ekologiczne) 

Urząd Miasta Bolków Sprawozdania, scenariusze 

Organizowanie wsparcia dla 
najuboższych uczniów 

Kuratorium Oświaty we 
Wrocławiu, TPD 

Sprawozdania z akcji 

Organizowanie pomocy na 
rzecz zwierząt 

Nadleśnictwo Jawor, Schronisko 
Jawor 

Sprawozdania 

Działania w zakresie 
profilaktyki i promocji 

zdrowia 

Jaworowa Przestrzeń, 
Stowarzyszenie Sodalis , 

Inspektorat Sanitarny w Jaworze. 

Sprawozdania 

Kontrola  uczniów 
przebywających poza 

terenem szkoły w czasie 
trwania lekcji. 

Policja Pisemne porozumienie                    
 z Komendantem Policji                 

  w Bolkowie 
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Egzekwowanie zakazu 
sprzedaży alkoholu i 

papierosów  nieletnim. 

Policja Pisemne porozumienie                
      z Komendantem Policji                  

w Bolkowie 
Pomoc materialna zgodna 
z programami rządowymi.   

Dyrektor Lista uczniów. 

 

V. Cele i zadania przyjęte do realizacji funkcji wychowawczej i profilaktycznej szkoły. 

 
Cele 

wychowania 
Zadania do realizacji 

I Rozwój 
intelektualny, 
moralny i 
emocjonalny 
ucznia 

 Uaktywnienie  młodzieży szkolnej do podejmowania i realizacji 
własnych przedsięwzięć. 

 Niezmiennie chwalenie uczniów – zwłaszcza słabszych- za 
rzeczywiste  osiągnięcia, za wkładany wysiłek, ponieważ daje im to 
powód do działań. 

 Uzmysłowienie uczniom słabym, że ważny jest każdy etap pracy,       
a szczególnie dokończenie nawet dość żmudnego zadania, ponieważ 
to pozwala im rozwinąć wiarę we własne siły i możliwości. 

 Podkreślanie w każdych okolicznościach wagę sukcesu ucznia nawet 
najdrobniejszego, gdyż poczucie własnej wartości wzmacnia 
młodzież, budzi entuzjazm i wyzwala ich kreatywną postawę. 

  Motywowanie uczniów do wszechstronnego rozwoju 
intelektualnego, korzystania z różnych technik uczenia się oraz 
monitorowania i organizacji własnego procesu uczenia się. 

 Korzystanie z propozycji kulturalnych szkoły i instytucji środowiska 
lokalnego. 

 Korzystanie z oferty warsztatów profilaktycznych oferowanych 
przez instytucje społeczne. 

 Rozwijanie zdolności i talentu ucznia. 
 Rozbudzanie motywacji do uczenia się i rozwijania własnych 

umiejętności. 
 Rozwijanie zainteresowań językowych uczniów 
 Rozwijanie zainteresowań i skłanianie do samodzielnego poznawania 

świata. 
 Kształtowanie umiejętności korzystania z różnych źródeł informacji 

cyfrowej oraz segregowania i krytycznego odbioru pozyskanej 
wiedzy. 

 Przygotowywanie do pracy samokształceniowej i wykorzystywania 
mediów, sztucznej inteligencji jako narzędzi pracy intelektualnej. 

 Tworzenie w szkole warunków do zdobywania wiedzy ze zbiorów 
biblioteki i czytelni, zbiorów medialnych, Internetu. 

 Kształtowanie postaw wzajemnego szacunku, życzliwości, 
tolerancji, wrażliwości. 

 Rozwijanie w uczniach postawy ciekawości, otwartości i tolerancji. 
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 Kształtowanie postaw kultury osobistej i kultury słowa. 
 Kształtowanie umiejętności myślenia i jasnego formułowania 

wypowiedzi. 
 Uczenie szacunku i chęci dążenia do autorytetów. 
 Uczenie szacunku wobec osób starszych, chorych, 

niepełnosprawnych i kształtowanie pomocnej postawy wobec nich. 
 Kształtowanie postawy miłości ojczyzny. 
 Zapewnienie warunków do rozwoju religijnego. 
 Wzmacnianie prawidłowych relacji dziecka z rodziną. 
 Aktywny udział ucznia w życiu rodziny. 
 Eliminowanie lęku, poczucia upokorzenia i stresu. 
 Rozwijanie poczucia własnej wartości i samoakceptacji. 
 Uczenie umiejętności radzenia sobie z trudnymi uczuciami: gniewu, 

wstydu. 
 Umiejętne radzenie sobie z krytyką. 
 Uwrażliwienie na zagrożenia ze świata dorosłych – pedofilia, 

sprzedaż wyrobów tytoniowych, e-papierosów, alkoholu i środków 
odurzających. 

 Przygotowanie uczniów do wyboru szkoły średniej 
 Organizowanie pracy z uczniem  zdolnym. 
 Rozwijanie wśród  uczniów umiejętności organizacji uczenia się 

oraz zamiłowanie do poszukiwania, zgłębiania i dociekania prawdy. 
 Organizowanie zajęć psychoedukacyjnych. 
 Umożliwienie uczniom korzystania z zajęć wyrównawczych, 

logopedycznych i innych zajęć specjalistycznych. 
 Dostrzeganie w każdym uczniu możliwości rozwijania zdolności. 
 Umożliwienie  uczniom udziału w przedmiotowych kołach, kołach 

zainteresowań, konkursach i zawodach. 
 Ukazywanie sylwetek Polaków, których należy stawiać za wzór 

patriotyzmu. 
 Budzenie dumy z  osiągnięć Polaków. 
 Rozwijanie postaw szacunku dla symboli narodowych. 
 

II Rozwój 
społeczny ucznia 

 Wdrażanie do przestrzegania Kodeksu Przedszkolaka i Statutu szkoły. 
 Zwracanie uwagi na wysoką kulturę osobistą uczniów 

uzdolnionych, których pasje, aspiracje i zaangażowanie w naukę 
mogą być gwarantem wysokiej jakości pracy całej szkoły. 

 Umiejętne komunikowanie swoich potrzeb i opinii. 
 Umiejętne rozwiązywanie konfliktów. 
 Wychowanie do współżycia i współuczestnictwa w grupie. 
 Zapobieganie i eliminowanie zachowań agresywnych, radzenie sobie 

z trudnymi emocjami. 
 Kształtowanie akceptacji osobowości innych, tolerancja. 
 Wychowanie do demokracji. 
 Ukazywanie praktycznych zastosowań zasad i procedur 

demokratycznych w społeczności szkolnej. 
 Umożliwienie rozwijania umiejętności prezentacji własnego 
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stanowiska w dialogu z innymi i demokratycznego 
współdecydowania. 

 Kształtowanie umiejętności oraz postaw podporządkowania się 
wymogom procedur demokratycznych we wspólnym działaniu (np. 
zespole klasowym, samorządzie uczniowskim). 

 Uświadamianie uczniom ich praw i obowiązków, czuwanie nad ich 
przestrzeganiem. 

 Poszanowanie symboliki i tradycji szkolnych. 
 Kształtowanie krytycznej analizy informacji dostępnych w 

Internecie oraz bezpiecznego poruszania się w sieci 
 Rozwijanie i pogłębianie poczucia przynależności do społeczności 

lokalnej i regionalnej oraz narodowej wspólnoty obywateli 
państwa polskiego. 

 Zapoznanie uczniów z prawami dziecka. 
 Prowadzenie współpracy międzynarodowej. 
 Uświadomienie wpływu zjawiska cyberprzemocy na samoocenę 

i zachowania destrukcyjne. 
 Budowanie pozytywnych relacji koleżeńskich, 
 Kształtowanie szacunku do cudzej własności, zapobieganie aktom 

wandalizmu. 
 Budowanie hierarchii i systemu wartości. 
 Podejmowanie działań z zakresu wolontariatu. 
 Wspomaganie uczniów w rozwoju psychospołecznym  poprzez 

stosowanie pochwał, nagród, wskazywanie właściwych postaw. 
 Zapewnienie uczniom bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego 

oraz poszanowania godności. 
 Rozwijanie umiejętności dbania o zdrowie psychiczne, szukania 

pomocy w sytuacjach trudnych tj. depresje, stany lękowe. 
 Wdrażanie do bezkolizyjnego funkcjonowania w grupie 

 i społeczeństwie. 
 Zapoznanie z Regulaminami Szkoły. 
 Systematyczne wdrażanie do przestrzegania przez uczniów, 

nauczycieli i rodziców Powszechnej Deklaracji Praw Człowieka oraz 
Konwencji o Prawach Dziecka. 

 Włączanie uczniów do masowego udziału w uroczystościach 
szkolnych i klasowych. 

 Zapewnienie uczniom działań zmierzających do ochrony przed 
wszelkimi formami przemocy. 

III Kształtowanie 
więzi z krajem 
ojczystym oraz 
poszanowanie 
poczucia 
tożsamości 
narodowej 
 i społecznej. 

 Kształtowanie podstaw rozumienia ważnych wydarzeń życia 
gospodarczego w kraju i na świecie. 

 Pogłębianie rozumienia pojęć i wartości niezbędnych do zrozumienia 
życia gospodarczego i społecznego. 

 Rozwijanie ducha przedsiębiorczości. 
 Rozbudzanie wyobraźni, pomysłowości na temat przyszłej 

aktywności zawodowej i gospodarczej. 
 Wstępne przygotowywanie uczniów do aktywności zawodowej 

i odnalezienia się na rynku pracy. 
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 Kształtowanie podstawowych zdolności do odnajdywania swojego 
miejsca w życiu gospodarczym w warunkach 
gospodarki rynkowej i zmiennego rynku pracy (poprawność 
komunikowania się, podstawy autoprezentacji, praca w zespole). 

 Rozwijanie kreatywnej postawy wobec siebie i otaczającej 
rzeczywistości. 

 Wdrażanie do demokracji i samorządności. 
 Dbałość o poszanowanie symboliki narodowej oraz dorobku 

historycznego kraju. 
IV 
Przygotowanie 
do korzystania 
 z dziedzictwa 
kulturowego 
własnego 
regionu 
 

 Budzenie zainteresowania szeroko rozumianą przestrzenią 
geograficzną (własnym regionem, terytorium Polski, Europy, 
światem), dostrzeganie związków w niej zachodzących oraz 
przygotowanie do swobodnego poruszania się w niej. 

 Rozwijanie wiedzy o historii i kulturze własnego regionu i jej 
związków z historią i kulturą narodu oraz tradycji własnej 
rodziny. 

 Budowanie świadomości wartości, jakimi są własny region 
i kraj oraz ich dziedzictwo kulturowe. 

 Zawieranie kontaktów z osobami i instytucjami zajmującymi się 
ochroną i pomnażaniem dziedzictwa kulturowego w regionie. 

 Kształtowanie w uczniach poszanowania innych narodów, 
systemów wartości i sposobów życia oraz poczucia 
odpowiedzialności za swoje środowisko życia (geograficzne i 
społeczne), gotowości uczestniczenia w rozwiązywaniu problemów 
swojej społeczności. 

 Wskazywanie przykładów umożliwiających integrację z kulturą 
regionu. 

 Udział w lokalnych inicjatywach kulturalnych. 
 Kształtowanie poczucia więzi i przynależności do rodziny, 

społeczności szkolnej, lokalnej, regionalnej i kraju oraz innych 
narodów: 
 prawa i obowiązki członków rodziny, 
 zwyczaje i obyczaje, 
 historia Polski, patriotyzm. 

V Wychowanie 
do życia 
 w rodzinie 

 Pomoc w rozwiązywaniu problemów i pokonywaniu trudności wieku 
dziecięcego oraz okresu dorastania. 

 Pomoc we właściwym przeżywaniu okresu dojrzewania. 
 Promowanie integralnej wizji seksualności człowieka; ukazanie  

jedności pomiędzy aktywnością seksualną a miłością 
i odpowiedzialnością. 

 Wzmacnianie procesu identyfikacji z własną płcią. 
 Współpraca z rodzicami w zakresie prawidłowych relacji między nimi 

a dzieckiem. 
 Pomoc w kształtowaniu pozytywnego stosunku do płciowości 

 i odnoszeniu jej do wartości nadrzędnych, takich jak poszanowanie 
życia, miłość, małżeństwo, rodzina, akceptacja 
i szacunek w relacjach interpersonalnych. 
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 Kształtowanie umiejętności obrony własnej intymności 
i nietykalności seksualnej oraz szacunku dla ciała innej osoby. 

 Kształtowanie pozytywnych wzorców dojrzałego funkcjonowania 
 w rodzinie. 

 Stymulowanie procesu samowychowania. 
VI Prawidłowy 
zdrowotny i 
fizyczny rozwój 
dziecka 

 Stwarzanie warunków do kształtowania zachowań sprzyjających 
zdrowiu i bezpieczeństwu. 
 Rozbudzenie zainteresowań dziecka własnym zdrowiem i rozwojem, 
ułatwianie nabywania podstawowych umiejętności 
dbania o swoje zdrowie. 
 Poznawanie zagrożeń cywilizacyjnych oraz nabycie umiejętności 
właściwego zachowania się w przypadku kontaktu z przedmiotami 
niebezpiecznymi, toksycznymi, łatwopalnymi, wybuchowymi 
 i niewypałami. 
 Propagowanie zdrowego stylu życia – przeciwdziałanie 
alkoholizmowi i narkomanii. 
 Uwrażliwienie na negatywny wpływ  grup przestępczych. 
 Przygotowanie do umiejętnego korzystania z mass mediów, portali 
społecznościowych, sztucznej inteligencji. 
 Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dzieciom ze specyficznymi 
potrzebami edukacyjnymi oraz dzieciom wywodzącym się z rodzin 
dysfunkcyjnych  z zaburzeniami emocjonalnymi, niedostosowanych 
społecznie. 
 Stymulowanie fizycznego rozwoju dziecka. 
 Stwarzanie warunków do prawidłowego rozwoju fizycznego; 
 Kształtowanie wśród uczniów właściwych nawyków higienicznych 

(higiena ciała, odzieży, obuwia, miejsca pracy, nauki, wypoczynku, 
higiena okresu dojrzewania). 

 Profilaktyka chorób zakaźnych. 
 Przygotowanie uczniów do racjonalnego wykorzystania czasu 

wolnego i aktywnego wypoczynku, ograniczenie czasu spędzanego 
w świecie wirtualnym, higiena snu, właściwe odżywianie/ 

 Kształtowanie u  uczniów wrażliwości na zagrożenia 
 i niebezpieczeństwo środowiska ze strony 
a urządzeń i wytworów techniki 
b przedmiotów niebezpiecznych i toksycznych 
c Internetu. 

 Wyposażenie uczniów w wiedzę na temat radzenia sobie 
 w sytuacjach trudnych, aby uniknąć konsekwencji w postaci 
zaburzeń odżywiania. 

VII Rozwijanie 
wiedzy uczniów 
dotyczącej ich 
zainteresowań, 
uzdolnień, 
wartości, 
temperamentu, 

 Wstępna diagnoza psychologiczno-pedagogiczna uczniów. 
 Zakwalifikowanie uczniów do różnych form pomocy i zajęć 

pozalekcyjnych. 
 Zbadanie zapotrzebowania w zakresie działań doradczych. 
 Wstępna identyfikacja predyspozycji indywidualnych. 
 Zapoznanie rodziców z Wewnątrzszkolnym Systemem Doradztwa 

Zawodowego. 
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stanu zdrowia – 
jako ważnych 
czynników 
wpływających na 
wybór zawodu. 

 Uświadomienie rodzicom czynników trafnego wyboru kariery 
zawodowej. 

 Zapoznanie uczniów i rodziców z rynkiem pracy i rodzajami 
zawodów. 

 Podsumowanie i ostateczna modyfikacja samooceny uczniów 
 w kontekście predyspozycji zawodowych. 

 Zapoznanie uczniów, rodziców i nauczycieli z systemem 
szkolnictwa, ofertą edukacyjną oraz zasadami i terminami naboru 
do szkół średnich. 
 

VIII 
Kształtowanie 
 i utrwalanie 
postaw 
 i umiejętności 
służących 
bezpieczeństwu 

 Zapoznawanie uczniów z regulaminami szkolnymi i wdrażanie do 
przestrzegania ich 

 Wdrażanie do bezpiecznego poruszania się na drogach 
 Kształtowanie nawyków właściwego korzystania z komputera 
  i bezpiecznego poruszania się w sieci. 
 Podnoszenie umiejętności udzielania pierwszej pomocy. 
 Zapoznanie uczniów z ich prawami i obowiązkami. 
 Przeciwdziałanie przemocy - uczenie konstruktywnego 

rozwiązywania konfliktów i problemów. 
 Zaznajomienie uczniów z przyczynami zachowań agresywnych oraz 

kształtowanie umiejętności przeciwdziałania im oraz panowania 
nad swoimi emocjami. 

 Kształtowanie umiejętności pozytywnego myślenia o sobie. 
 

 
Terminy realizacji: 

Przyjmując, że podstawą oddziaływań edukacyjnych szkoły jest korelacja działań 
dydaktycznych i wychowawczych, cele oraz zadania wychowawcze szkoły realizowane 
będą w ramach wszystkich zajęć edukacyjnych i obejmować będą działania wynikające                       
z pojmowania wychowania jako zadania edukacyjnego każdego nauczyciela, dokonywanego 
poprzez realizację poszczególnych lekcji, działań podejmowanych w ramach godzin 
wychowawczych, zajęć pozalekcyjnych, imprez i uroczystości szkolnych oraz poprzez 
działania nauczycieli pełniących obowiązki wychowawców klasowych, zgodnie z planami 
wychowawców, pedagogów, psychologa, zespołu wychowawczego 

 

VI. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego. 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 
prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez: 

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

2) analizę dokumentacji, 



PROGRAM WYCHOWAWCZO –PROFILAKTYCZNY                                                                                     
Szkoły Podstawowej im. II Armii Wojska Polskiego w Bolkowie 

 

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i 
nauczycieli, 

4) rozmowy z rodzicami, 

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, 

6) analizy przypadków. 

Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. 
Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. 
Zadaniem Zespołu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badań oraz 
opracowanie wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie 
zapoznana rada pedagogiczna i rada rodziców. 

 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny został uchwalony przez Radę rodziców w 
porozumieniu z Radą Pedagogiczną Szkoły Podstawowej im. II Armii Wojska Polskiego w 
Bolkowie w dniu …………………………………..………. 

 

 

 


