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1. WPROWADZENIE

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2026/2027 okresla
najwazniejsze cele, kierunki 1 sposoby prowadzenia dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty.

Program uwzglednia potrzeby rozwojowe uczniow, specyfike srodowiska szkolnego,
wyniki przeprowadzonej diagnozy, obowigzujgce przepisy prawa oswiatowego, kierunki
realizacji polityki o$wiatowej panstwa oraz zmiany zwigzane z wdrazaniem Reformy?26.
Kompas Jutra.

Punktem wyjscia jest traktowanie ucznia jako aktywnego uczestnika procesu
edukacyjnego, ktory rozwija wiedze, kompetencje, relacje spoteczne, odpowiedzialnos¢
1 samodzielno§¢ w bezpiecznym oraz wspierajacym Srodowisku. Szkota wspiera
wychowawczg funkcje rodziny i dazy do budowania spdjnosci oddzialywan podejmowanych
przez nauczycieli, wychowawcdow, specjalistow 1 rodzicow.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne obejmuja cata spoteczno$¢ szkolna
1 uwzgledniajg zard6wno wzmacnianie zasobow oraz czynnikow chronigcych, jak
1 ograniczanie wplywu czynnikow ryzyka.

Szczegolne znaczenie w roku szkolnym 2026/2027 majg:

e tworzenie szkoly wymagajacej, wspierajacej 1 przyjaznej rozwojowi ucznia
wspieranie dobrostanu i zdrowia psychicznego

rozwijanie odpornosci psychicznej i spoteczne;j

budowanie bezpiecznych relacji

przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej

profilaktyka uzaleznien behawioralnych

promowanie zdrowego stylu zycia 1 aktywnosci fizycznej

ksztattowanie higieny cyfrowej 1 aktywnosci offline

rozwijanie krytycznego myslenia

przygotowanie uczniow do odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji

rozwijanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych

rozpoznawanie potrzeb uczniéw z uwzglednieniem ich funkcjonowania w srodowisku

szkolnym

wzmacnianie wspotpracy z rodzicami

e rozwijanie cickawosci, aktywnosci poznawczej, wspolpracy i1 sprawczosci uczniow.

e wzmocnienie profilaktyki cyberprzemocy i hejtu ( w szczegdlnosci prowadzi¢
dziatania dotyczace: publikowania obrazliwych tresci; rozpowszechniania materiatow
ponizajacych inne osoby; kultury komunikacji w sieci; reagowania na cyberprzemoc).

e rozwijanie kultury slowa i komunikacji opartej na szacunku

e profilaktyka uzywania nikotyny, e-papierosow, alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych

e wartosci ,,Rycerstwa Polskiego” jako spojny system wychowawczy szkoly.

2. PODSTAWA PRAWNA
Program opracowano z uwzglednieniem obowigzujacych przepiséw prawa, w szczegdlnosci:
e Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;
e Konwencji o Prawach Dziecka;
e ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;
e ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela;
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e ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty;

e ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

e ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;

e ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych;

e ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu 1 resocjalizacji nieletnich;

e ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich;

e przepisOw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach;

e przepisoOw dotyczacych dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej prowadzonej w szkotach;

e wlasciwych dla danego typu szkoly przepiséw dotyczacych podstawy programowej;

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym — w zakresie dotyczacym klas
objetych nowg podstawg programowg od 1 wrzes$nia 2026 r.;

e podstawowych kierunkow realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2026/2027,

e Statutu Szkoty;

e Standardow Ochrony Matoletnich obowigzujacych w Szkole.

3. POWIAZANIE PROGRAMU Z KIERUNKAMI POLITYKI OSWIATOWEJ

PANSTWA 2026/2027

W  roku szkolnym 2026/2027 dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoly
uwzgledniajg nastepujace priorytety:
1. Wdrazanie Reformy26. Kompas Jutra
Dzialania sluzg wspieraniu uczniow w procesie zmian edukacyjnych, rozwijaniu
samodzielnos$ci, sprawczo$ci, wspotpracy, kompetencji przekrojowych oraz aktywnego
uczenia si¢.
2. Budowanie odpornosci spotecznej
Szkota rozwija odpowiedzialno$¢ za siebie i innych, postawy patriotyczne, obywatelskie
1 prospoleczne oraz przygotowuje ucznidw do wlasciwego reagowania w sytuacjach
zagrozenia.
3. Edukacja zdrowotna
Dzialania obejmujg promocj¢ zdrowia fizycznego, psychicznego i spoltecznego, aktywnosc
ruchowg, odpowiedzialne zachowania prozdrowotne oraz umiej¢tnosci udzielania pierwszej
pomocy.
4. Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci
Szkota rozwija odpowiedzialne korzystanie z urzadzen cyfrowych, krytyczng analize
informacji, umiej¢tnos¢ rozpoznawania zagrozen, rownowage online—offline oraz $wiadome
1 etyczne wykorzystywanie sztucznej inteligenciji.
5. Rozpoznawanie potrzeb uczniéw
Planowanie wsparcia uwzglednia funkcjonowanie ucznia w $rodowisku szkolnym, jego
mocne strony, bariery, potrzeby oraz wspotprace szkoly z rodzing.
6. Zdrowie psychiczne, przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom behawioralnym
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Szkota podejmuje dzialania przeciwdziatajace przemocy réwiesniczej, cyberprzemocy
1 zachowaniom nalogowym oraz zapewnia wsparcie uczniom doswiadczajgcym kryzysu.

7. Swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe

Uczniowie sg wspierani w poznawaniu wiasnych mozliwos$ci, zainteresowan i predyspozycji
oraz w podejmowaniu decyzji dotyczacych dalszej drogi ksztalcenia.

8. Ciekawos$¢ 1 aktywno$¢ poznawcza

Szkota wspiera uczenie si¢ poprzez doswiadczenie, wspotprace, projekty interdyscyplinarne,
informacj¢ zwrotng oraz §wiadome uczestnictwo ucznia w procesie uczenia sig.

4. DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ 1 PROFILAKTYCZNEJ

Program zostat przygotowany w oparciu o diagnoze potrzeb rozwojowych ucznidéw,
zasobow Srodowiska szkolnego, czynnikdéw chronigcych oraz czynnikoéw ryzyka.

Diagnoza jest punktem wyjscia do planowania dziatan. Jej celem nie jest jedynie
wskazywanie problemdéw, ale rowniez rozpoznanie potencjatu ucznidw i spotecznos$ci
szkolnej.

Zrédha informacji wykorzystywane w diagnozie
W diagnozie uwzgledniono:
e wyniki ankiet przeprowadzonych wsréd uczniow
wyniki konsultacji nauczycieli
obserwacj¢ funkcjonowania uczniow
analize relacji rowiesniczych
roZmowy z uczniami
rozmowy i konsultacje z rodzicami
analiz¢ frekwencji
analiz¢ wynikOw nauczania
analiz¢ sytuacji wychowawczych i interwencji
dokumentacje pedagoga i psychologa
informacje nauczycieli i wychowawcoéw
whnioski zespotow nauczycielskich
wyniki nadzoru pedagogicznego
wyniki ewaluacji programu realizowanego w poprzednim roku
informacje dotyczace bezpieczenstwa na terenie szkoty
opinie samorzadu uczniowskiego
informacje uzyskane od instytucji wspolpracujacych ze szkota.

5. DIAGNOZA CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA
Czynniki chroniace
Do czynnikéw, ktoére moga ogranicza¢ prawdopodobienstwo wystapienia zachowan
problemowych 1 wspiera¢ prawidlowy rozw¢j uczniow, nalezg w szczegdlnosci:
e dobre relacje z rodzicami 1 innymi znaczgcymi osobami dorostymi
poczucie bezpieczenstwa
poczucie przynaleznosci do klasy i szkoly
mozliwo$¢ uzyskania pomocy
pozytywne relacje rowiesnicze
zainteresowania i pasje
aktywnos$¢ sportowa i spoteczna
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umiejetnos¢ rozpoznawania emocji

kompetencje komunikacyjne

poczucie wlasnej wartosci

poczucie sprawczosci

realistyczna samoocena

umiejetnos¢ radzenia sobie z trudno$ciami

jasne normy i zasady

konstruktywne sposoby spedzania czasu wolnego
dobra wspolpraca rodziny ze szkota

dostep do pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Czynniki ryzyka
Do czynnikoéw wymagajacych szczegolnej uwagi naleza:
e oslabione relacje rowiesnicze
trudnosci emocjonalne
poczucie osamotnienia
niska samoocena
przewlekty stres
nadmierne korzystanie z urzadzen cyfrowych
zaburzenie rOwnowagi miedzy aktywnos$cig online i offline
cyberprzemoc
przemoc rowiesnicza
doswiadczenie odrzucenia lub wykluczenia
zachowania agresywne
trudnos$ci rodzinne
absencja szkolna
spadek motywacji
zachowania ryzykowne
kontakt z substancjami psychoaktywnymi
zachowania wskazujgce na uzaleznienia behawioralne
trudnos$ci adaptacyjne
nierozpoznane lub niewystarczajaco zaspokojone potrzeby rozwojowe.

Czynniki chroniace rozpoznane w szkole:

wsparcie rodzicow i opiekundw

znajomos$¢ 0sob 1 instytucji udzielajacych pomocy
dobre relacje rowiesnicze

poczucie bezpieczenstwa w szkole

mozliwos$¢ rozwijania zainteresowan

Czynniki ryzyka rozpoznane w szkole:
e poczucie samotnosci 1 smutku
e doswiadczanie przykrych zachowan ze strony innych uczniow
e nadmierne korzystanie z telefonu, komputera i Internetu
e presja rowiesnicza
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6. PRIORYTETOWE POTRZEBY SZKOLY W ROKU 2026/2027

Na podstawie diagnozy ustalono nastepujace priorytety:

Wyniki ankiety wskazuja, ze uczniowie szkoly funkcjonuja w $rodowisku zapewniajacym
wysoki poziom bezpieczenstwa, wsparcia rodzinnego oraz pozytywnych relacji spotecznych.
Sa to silne czynniki chronigce ograniczajace wystepowanie zachowan ryzykownych.
Jednoczes$nie diagnoza pokazuje potrzebe dalszych dzialan w zakresie rozwijania kompetencji
emocjonalnych, wzmacniania dobrostanu psychicznego uczniéw oraz edukacji dotyczacej
bezpiecznego 1 odpowiedzialnego korzystania z nowych technologii. Priorytetem pracy
wychowawczo-profilaktycznej w kolejnym roku szkolnym powinno by¢ wspieranie zdrowia
psychicznego ucznidw, rozwijanie umiej¢tnosci spolecznych oraz profilaktyka zagrozen
zwigzanych z funkcjonowaniem w $rodowisku cyfrowym.

7. MISJA I WIZJA SZKOLY

Misja Szkoly Podstawowej im. Rycerstwa Polskiego w Bolkowie jest wspieranie kazdego
ucznia w jego wszechstronnym rozwoju — intelektualnym, emocjonalnym, spolecznym,
fizycznym i moralnym — oraz przygotowanie go do odpowiedzialnego, samodzielnego i
aktywnego zycia.

Szkota, odwotujac sie¢ do tradycji Rycerstwa Polskiego, ksztattuje postawy oparte na
warto$ciach takich jak: honor, odwaga, prawda, uczciwos$¢, szacunek, odpowiedzialno$é,
lojalnosé, sprawiedliwosé, solidarnos¢, gotowos¢ do niesienia pomocy oraz troska o
Ojczyzne i wspolnote.

Nasza misja jest wychowanie mtodego cztowieka, ktory potrafi dokonywaé wiasciwych
wyborow, szanuje godno$¢ wiasng i innych osob, odpowiada za swoje stowa i1 czyny, potrafi
przeciwstawic si¢ ztu 1 presji grupy oraz jest gotowy pomagac stabszym i potrzebujacym.

Szkota tworzy bezpieczne, przyjazne i sprzyjajace rozwojowi srodowisko, w ktorym uczen
jest traktowany z szacunkiem, ma mozliwo$¢ rozwijania swoich uzdolnien i zainteresowan,
uczy si¢ wspotpracy, samodzielnos$ci i odpowiedzialnosci za siebie oraz innych.

Wychowanie taczymy z poszanowaniem polskiego dziedzictwa kulturowego, historii i
tradycji lokalnej, jednoczesnie przygotowujac uczniéw do §wiadomego i odpowiedzialnego
funkcjonowania we wspotczesnym Swiecie.

WIZJA SZKOLY

Szkola Podstawowa im. Rycerstwa Polskiego w Bolkowie jest szkola bezpieczna,
przyjazna i otwarta na potrzeby kazdego ucznia, w ktorej nauka, wychowanie i
profilaktyka tworza spojna calosé.

Dazymy do tego, aby nasza szkota byta miejscem, w ktorym:
e uczen czuje si¢ bezpieczny, wazny i szanowany;

e kazdy uczen ma mozliwo$¢ rozwijania swoich talentow, zainteresowan i mocnych
stron;
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e nauczyciele wspierajg uczniow w pokonywaniu trudnosci i budowaniu poczucia
wlasnej wartos$ci;

o relacje migdzy uczniami, nauczycielami, rodzicami i pracownikami szkoty opieraja si¢

na szacunku, zaufaniu, odpowiedzialnosci i wspolpracy;

e uczniowie uczg si¢ rozpoznawac dobro i zto oraz dokonywaé¢ odpowiedzialnych
wyborow;

o rozwijane s3 kompetencje emocjonalne i spoleczne, w tym umiej¢tnosé
komunikowania si¢, rozwigzywania konfliktow 1 radzenia sobie ze stresem,;

o szkota aktywnie przeciwdziata przemocy, agresji, cyberprzemocy, uzaleznieniom i
innym zachowaniom ryzykownym,;

e uczniowie uczg si¢ bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii
cyfrowych;

e promowany jest zdrowy styl Zycia, aktywnos¢ fizyczna oraz troska o zdrowie
psychiczne;

o ksztaltowana jest postawa patriotyczna oraz szacunek dla historii, kultury i
dziedzictwa Polski 1 regionu;

e uczniowie angazuja si¢ w zycie klasy, szkoty i spolecznosci lokalnej, w tym w
dziatania wolontariackie i pomocowe;

o tradycje Rycerstwa Polskiego sa Zywym elementem wychowania i stanowia
inspiracj¢ do wspotczesnego, odpowiedzialnego postepowania.

Chcemy, aby kazdy uczen opuszczajacy nasza szkol¢ byl czlowiekiem dobrym,

odwaznym, odpowiedzialnym i samodzielnym — gotowym do dalszej nauki,
podejmowania wyzwan i budowania relacji opartych na szacunku.

8. SYLWETKA ABSOLWENTA

Szkoly Podstawowej im. Rycerstwa Polskiego w Bolkowie
Absolwent naszej szkoty to mlody czlowiek przygotowany do dalszego ksztalcenia i
odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, ktory potrafi taczy¢ wiedze i

umiejetnosci z wlasciwa postawa wobec siebie, innych ludzi i Ojczyzny.

Nasz absolwent:

Obszar Absolwent szkoly
Wartosci i kieruje si¢ zasadami uczciwosci, prawdy, dobra i szacunku; potrafi
moralnosé odr6zni¢ dobro od zta 1 ponosi odpowiedzialnos$¢ za swoje decyzje

jest honorowy, odwazny, odpowiedzialny, lojalny, sprawiedliwy i
Wzorzec rycerski gotowy do niesienia pomocy; rozumie, ze prawdziwa odwaga oznacza
roOwniez umiejetnos¢ przyznania si¢ do btedu 1 obrony stabszego

Szacunek szanuje siebie, innych ludzi, ich godnos¢, prawa, odmienno$¢ 1 granice

Odpowiedzialno$¢ ;ciclnic wywiazuie sie z obowiazkéw, przewiduje konsekwencie
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Obszar

Samodzielnosé

Rozwdj osobisty

Relacje spoleczne

Odwaga cywilna

Zdrowie

Bezpieczenstwo

Technologie

Patriotyzm

Postawa
obywatelska

Pomoc innym

Kultura osobista

Nauka

Odpornos¢
psychiczna

Absolwent szkoly
swoich dzialan i potrafi naprawi¢ wyrzadzong szkode

potrafi organizowa¢ wilasng prace, podejmowac decyzje i korzystac z
pomocy, gdy jej potrzebuje

zna swoje mocne strony, pracuje nad trudnosciami, rozwija
zainteresowania i dazy do osiggania wlasnych celow

potrafi wspdtpracowac, komunikowaé swoje potrzeby, rozwigzywac
konflikty i budowac¢ relacje oparte na zaufaniu

potrafi powiedzie¢ ,,nie”’ zachowaniom niewlasciwym, przeciwstawic
si¢ przemocy, hejtowi, presji rowiesniczej i zachowaniom ryzykownym

zna zasady dbania o zdrowie fizyczne 1 psychiczne, potrafi rozpoznawac
sytuacje przecigzenia i wie, gdzie szuka¢ pomocy

zna zasady bezpiecznego zachowania w szkole, poza szkotg i w
przestrzeni cyfrowe;

korzysta z technologii 1 Internetu w sposéb swiadomy, odpowiedzialny i
bezpieczny; potrafi krytycznie ocenia¢ informacje

zna 1 szanuje historie, kulture 1 tradycje Polski, zna dziedzictwo swojego
regionu 1 szkoly oraz czuje wiez ze wspolnotg lokalng

zna swoje prawa 1 obowiazki, respektuje zasady zycia spoltecznego i
angazuje si¢ w zycie szkoty oraz lokalnej spotecznosci

dostrzega potrzeby innych, reaguje na krzywde 1 jest gotowy do
bezinteresownej pomocy

prezentuje wlasciwe zachowanie, kulture stowa i szacunek wobec
innych oséb

posiada wiedze¢ i umiejetnosci umozliwiajace dalsze ksztatcenie, potrafi
samodzielnie zdobywac¢ informacje 1 rozwija¢ swoje kompetencje

potrafi radzi¢ sobie z niepowodzeniami, stresem i trudnymi emocjami
oraz wie, kiedy 1 do kogo zwrdci¢ si¢ o pomoc

Absolwent naszej szkoly jest:

ZYCZLIWY - dostrzega potrzeby drugiego cztowieka i chetnie pomaga.

SPRAWIEDLIWY - respektuje prawa i godnos¢ innych.

LOJALNY - jest wierny wartosciom, przyjaciotom, rodzinie i wspdlnocie.
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ODWAZNY - potrafi podejmowa¢ wiasciwe decyzje nawet wtedy, gdy wymagajg one
przeciwstawienia sie grupie.
WYTRWALY - potrafi radzi¢ sobie z trudnosciami i szuka¢ konstruktywnych rozwigzan.

SAMODZIELNY - potrafi podejmowac decyzje i troszczy¢ sie o wiasny rozwdj.

HONOROWY - postepuje uczciwie i dotrzymuje stowa.

ODPOWIEDZIALNY - odpowiada za swoje stowa, czyny i decyzje. Z szacunkiem traktuje innych.
PATRIOTYCZNY - zna i szanuje historie oraz dziedzictwo Polski i swojego regionu.

OTWARTY - jest ciekawy Swiata, szanuje innych i jest gotowy do wspdtpracy.

9. CELE GLOWNE

wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia

budowanie bezpieczenstwa fizycznego 1 psychicznego

wzmacnianie zdrowia psychicznego

rozwijanie kompetencji spotecznych i emocjonalnych

budowanie poczucia sprawczosci

rozwijanie odpornosci psychicznej i spoteczne;j

zapobieganie przemocy

zapobieganie uzaleznieniom od substancji i zachowan

promowanie zdrowego stylu zycia

rozwijanie higieny cyfrowej

rozwijanie krytycznego myslenia

ksztattowanie odpowiedzialnego korzystania z Al

rozwijanie postaw obywatelskich, patriotycznych i prospotecznych
zapewnienie adekwatnego wsparcia uczniom o zréznicowanych potrzebach
wspieranie rodziny w realizacji funkcji wychowawczej

rozwijanie aktywnos$ci poznawczej i samodzielnos$ci ucznia
przygotowanie do §wiadomego planowania dalszej edukacji 1 kariery

10. CELE I ZADANIA KSZTALTUJACE WARTOSCI RYCERSTWA POLSKIEGO
W ZYCIU UCZNIA PRZYJETE DO REALIZACJI W POSZCZEGOLNYCH
KLASACH

KLASA 1 -ZYCZLIWOSC

Cele wychowania i

profilaktyki Zadania do realizacji Efekty

Wdrazanie zwrotow
grzecznosciowych, dziatania
integracyjne

Uczen buduje pozytywne
relacje

Ksztaltowanie postawy
zyczliwosci 1 empatii

Rozwijanie umiejgtnosci Uczen wspotpracuje w

Zabawy zespotowe, ,.tajny przyjaciel”

wspotpracy grupie

Wstepna profilaktyka Rozmowy o emocjach i wlasciwych ~ Uczen rozpoznaje
przemocy réwiesniczej  zachowaniach wobec innych zachowania niewlasciwe
Ksztaltowanie podstaw  Utrwalanie zasad bezpiecznego Uczen zna podstawowe
bezpieczenstwa zachowania w szkole 1 w sieci zasady bezpieczenstwa
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Cele wychowania i

profilaktyki Zadania do realizacji Efekty
(wstepnie)

KLASA 2 - SZACUNEK

Cele wychowania i Zadania do realizacji Efekty

profilaktyki

Ksztattowanie kultury ,,Dzien dobrych manier”, wzorce , .
Uczen stosuje normy spoteczne

osobistej zachowan

Rozwijanie postawy Dbanie o mienie szkolne i Uczen respektuje wspolne
szacunku srodowisko zasoby

Profilaktyka przemocy Scenki dramowe i rozmowy o Uczen reaguje na niewlasciwe
rowiesniczej agresji zachowania

Edukacja cyfrowa Rozmowy o bezpiecznym Uczen rozumie podstawy
(wstepna) korzystaniu z urzadzen cyfrowych bezpieczenstwa cyfrowego

KLASA 3 - UCZCIWOSC

Cele wychowania

i profilaktyki Zadania do realizacji Efekty
Ksztaltow’ame . Analiza sytuacji moralnych i bajek Uczen moéwi prawde
prawdomownosci
Profilaktyka  zachowan ,,Skrzynka uczciwosci”, scenki Uczen przestrzega zasad
nieuczciwych sytuacyjne uczciwosci
Profilaktyka Wprowadzeme . . zasa d Uczen rozumie pojecie
. nieprzywlaszczania cudzej wlasnos$ci L )
cyberzagrozen . . wlasnosci cyfrowe;j
(takze cyfrowej)
. Uczen ponosi
Ksztaltowanie : S C 2
s L Opracowanie kodeksu uczciwosci odpowiedzialnos¢ za
odpowiedzialnosci
czyny
KLASA 4 - ODWAGA
Cele wychowania i profilaktyki Zadania do realizacji Efekty

Ksztatowanie odwagi cywilnej Wypowiedzi publiczne, scenki Uczen reaguje na

sytuacyjne niewlasciwe zachowania
Profilaktyka przemocy Scenki ,,jak reagowac na hejti  Uczen zna sposoby
rowiesniczej i cyberprzemocy wy$miewanie” reagowania
Wzmacnianie odpornosci ,,Dzienniczek sukcesow”, Uczen radzi sobie ze
psychicznej rozmowy o emocjach stresem
Ksztattowanie postawy Cwiczenia moéwienia ,,nie” w

asertywnej sytuacjach trudnych Uczen potrafi odmawiac
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KLASA 5 - WYTRWALOSC

Cele wychowania i
profilaktyki

Ksztaltowanie
systematycznosci

Profilaktyka uzaleznien
behawioralnych

Wzmacnianie odpornosci na
presjg grupy

Ksztattowanie wytrwatosci

KLASA 6 - MADROSC

Cele wychowania i
profilaktyki

Rozwijanie krytycznego
myslenia

Profilaktyka cyberprzemocy i
dezinformac;ji

Ksztaltowanie
odpowiedzialnos$ci cyfrowe;j

Rozwijanie kompetencji
spotecznych

KLASA 7 -HONOR

Cele wychowania i
profilaktyki

Ksztattowanie systemu
warto$ci

Profilaktyka przemocy i

cyberprzemocy
Wzmacnianie
odpowiedzialnosci Wolontariat i dziatania prospoteczne
spotecznej

Rozmowy o substancjach
Profilaktyka uzaleznien psychoaktywnych 1 uzaleznieniach

Zadania do realizacji

Planowanie pracy i nauki

Rozmowy o nadmiernym
korzystaniu z gier i Internetu

Scenki sytuacyjne ,,presja
rowie$nicza”

Projekty dlugoterminowe

Zadania do realizacji

Dyskusje, analiza sytuacji
problemowych

Efekty

Uczen planuje dziatania

Uczeh rozumie
zagrozenia uzaleznien

Uczen potrafi odmowié

Uczen konczy
rozpoczete zadania

Efekty

Uczen analizuje informacje

Nauka rozpoznawania fake news Uczen swiadomie korzysta

i hejtu
Projekty edukacyjne o
bezpieczenstwie w sieci

Praca zespotowa i pomoc
kolezenska

Zadania do realizacji

Debaty i refleksje moralne

Analiza skutkéw agresji 1 hejtu

cyfrowych

z mediow

Uczen stosuje zasady
bezpieczenstwa
Uczen wspotpracuje 1
wspiera innych

Efekty

Uczen kieruje si¢
wartosciami

Uczen rozumie
konsekwencje
przemocy

Uczen angazuje si¢

spolecznie

Uczen zna zagrozenia
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KLASA 8 — PATRIOTYZM / WIERNOSC

Cele wychowania i

profilaktyki Zadania do realizacji Efekty

Ksztattowanie tozsamosci L ., Uczen zna symbole
. Uroczystosci szkolne 1 panstwowe

narodowej narodowe

Rozwijanie postawy

Projekty historyczne i spoteczne Uczen angazuje sig

obywatelskiej spolecznie

Profilaktyka zagrozen Rozmow 0 odpoWle§21aln0501 Uczen podejmuje
spotecznej i zagrozeniach (w tym . .

spotecznych . swiadome decyzje
uzaleznieniach)

Ksztattowanie Uczen planuje

odpowiedzialnosci cyfrowej 1
spoteczne

Refleksja nad przysztoscig 1

. . swiadomie swojg
bezpieczenstwem

przysztosé

11. OBSZARY DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

Obszar I. DOBROSTAN I ZDROWIE PSYCHICZNE

Cele:

wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa
rozwijanie $wiadomos$ci emocjonalnej

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
budowanie odpornosci psychicznej
przeciwdziatanie izolacji i osamotnieniu
rozwijanie umiej¢tnosci proszenia o pomoc.

Dzialania:

zajgcia poswigcone emocjom

¢wiczenia rozwijajace umiej¢tnos¢ samoregulacji

dziatania integracyjne

konsultacje z pedagogiem i psychologiem

dziatania zwiazane ze Swiatowym Dniem Zdrowia Psychicznego
popularyzowanie wiedzy o dostgpnych formach pomocy
zapewnianie uczniom przestrzeni do rozmowy

dzialania interwencyjne w przypadku kryzysow.

OBSZAR II. BEZPIECZNE RELACJE I PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY

Cele:

rozwijanie empatii
wzmacnianie norm przeciwnych przemocy
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uczenie konstruktywnego reagowania na konflikt
zwigkszanie odpowiedzialnosci swiadkoOw przemocy
przeciwdziatanie wykluczeniu.

Dzialania:

zajecia dotyczace komunikacji

tworzenie klasowych zasad wspotpracy

mediacje i rozmowy wspierajace

edukacja dotyczaca przemocy relacyjnej

przeciwdziatanie cyberprzemocy

przypominanie zasad wynikajacych ze Standardow Ochrony Matoletnich
wskazywanie uczniom sposobdw zglaszania niepokojacych sytuacji.

OBSZAR II1. EDUKACJA ZDROWOTNA

Dzialania obejmujq:

zdrowie fizyczne

zdrowie psychiczne

zdrowe zywienie

aktywnos¢ fizyczng

sen i regeneracj¢

higieng¢ osobistg

profilaktyke chordb
zachowania prozdrowotne
umiejetnos¢ uzyskania pomocy
pierwsza pomoc

umiejetnos$¢ zachowania w sytuacjach zagrozenia.

Uczen powinien rozumie¢, ze zdrowie obejmuje wzajemnie powigzane
funkcjonowania cztowieka i wymaga codziennych, §wiadomych decyz;ji.

OBSZAR IV. HIGIENA CYFROWA 1 SZTUCZNA INTELIGENCJA

Cele:

ksztaltowanie odpowiedzialnych nawykow cyfrowych
zapobieganie nadmiernemu korzystaniu z urzadzen
promowanie aktywnosci offline

przeciwdziatanie cyberprzemocy

rozwijanie krytycznej analizy tresci

uczenie bezpiecznego korzystania z Al.

Dzialania:

zajecia poswiecone higienie cyfrowe]
analiza czasu spgdzanego przed ekranami
promowanie aktywnosci bez telefon
warsztaty dotyczace dezinformacji
uczenie weryfikacji zrodet

obszary
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e rozmowy o odpowiedzialno$ci za tresci generowane przez Al
e uczenie rozrdzniania pracy wiasnej od tresci generowanej automatycznie
e omawianie zasad ochrony prywatnos$ci i danych.

OBSZAR V. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN
Szkota stosuje dziatania odpowiednie do wieku uczniéw oraz poziomu rozpoznanego ryzyka.

Profilaktyka obejmuje zagroZenia zwigzane z:
e alkoholem
nikotyna i wyrobami nikotynowymi
narkotykami
nowymi substancjami psychoaktywnymi
niewlasciwym uzywaniem lekow
grami cyfrowymi
mediami spolecznosciowymi
hazardem
innymi zachowaniami mogacymi nabiera¢ charakteru nalogowego.

OBSZAR VI. OCENA FUNKCJONOWANIA UCZNIA I EDUKACJA WLACZAJACA

Wsparcie ucznia powinno by¢ planowane z uwzglednieniem jego codziennego
funkcjonowania, a nie wytgcznie formalnego rozpoznania czy diagnozy.
Kluczowe znaczenie ma wspolpraca nauczycieli, specjalistow i rodzicow.

W procesie rozpoznawania potrzeb uwzglednia sie:
e mocne strony ucznia

zainteresowania

mozliwosci psychofizyczne ucznia

sposob uczenia si¢

relacje spoteczne

funkcjonowanie emocjonalne

komunikowanie potrzeb

samodzielnos¢

aktywnos$¢ podczas zajec

bariery utrudniajgce uczestnictwo

czynniki srodowiskowe

dostepne zasoby 1 mozliwe formy wsparcia.

OBSZAR VII. POSTAWY OBYWATELSKIE, PATRIOTYCZNE
I PROSPOLECZNE

Dzialania obejmujq:
e poznawanie historii Polski i wlasnego regionu
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uczestnictwo w uroczystosciach panstwowych

poznawanie znaczenia symboli narodowych

rozwijanie samorzadnosci

wolontariat

dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci

ksztattowanie odpowiedzialnosci za wspdlne dobro

przygotowanie do funkcjonowania w spoteczenstwie obywatelskim
rozwijanie szacunku dla prawa i zasad demokratycznego wspotzycia.

OBSZAR VIII. AKTYWNOSC UCZNIA, CIEKAWOSC I SPRAWCZOSC

Szkola wspiera:

e samodzielne zadawanie pytan
poszukiwanie rozwigzan
prace projektowa
wspoOlprace
taczenie wiedzy z r6znych dziedzin
uczenie si¢ poprzez doswiadczenie
promowanie szkoly poprzez prezentowanie efektow pracy
dokonywanie samooceny
korzystanie z informacji zwrotnej
podejmowanie przez uczniéw inicjatyw.

OBSZAR IX. ORIENTACJA EDUKACYJNA I ZAWODOWA

Dziatania majg poméc uczniom:
e rozpoznawaé zainteresowania
poznawac predyspozycji
identyfikowa¢ mocne strony
poznawa¢ zawody
rozumie¢ zmieniajacy si¢ rynek pracy
poznawac dostepne $ciezki edukacyjne
podejmowac mozliwie swiadome decyzje dotyczace przysztosci.

12. ZADANIA DYREKTORA SZKOLY

Dyrektor:
e tworzy warunki do realizacji programu
organizuje proces diagnozowania potrzeb
wspiera wspOlprace nauczycieli i specjalistow
zapewnia warunki udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
monitoruje bezpieczenstwo ucznidéw
nadzoruje stosowanie procedur
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wspiera wdrazanie zmian wynikajacych z Reformy26

inicjuje doskonalenie nauczyciel

wspolpracuje z Radg Rodzicow

wspiera wspotprace z instytucjami zewnetrznymi

uwzglednia wnioski z realizacji programu w nadzorze pedagogicznym.

13. ZADANIA NAUCZYCIELI

Nauczyciele:

wspottworza bezpieczne srodowisko

obserwuja funkcjonowanie uczniéw

rozpoznaja mocne strony i potrzeby

wzmacniajg aktywno$¢ uczniow

rozwijaja samodzielno$¢

stosuja informacje zwrotng wspierajaca uczenie si¢
reaguja na przemoc i inne zagrozenia
wspolpracujg z rodzicami

zglaszaja specjalistom zauwazone trudnosci
realizujg tresci profilaktyczne odpowiednie dla swojego przedmiotu
modelujg wlasciwe relacje 1 kulture komunikacji.

14. ZADANIA WYCHOWAWCY KLASY

Wychowawca:

diagnozuje potrzeby zespotu klasowego
buduje klimat wspolpracy

integruje klasg

prowadzi zajecia wychowawcze

monitoruje sytuacje uczniow

wspoOltpracuje z rodzicami

reaguje na niepokojace zmiany
wspolpracuje z pedagogiem i psychologiem
koordynuje pomoc w przypadku trudnosci
wspiera uczniowskie inicjatywy

rozwija odpowiedzialno$¢ 1 samorzadno$¢ uczniow.

15. ZADANIA PEDAGOGA, PSYCHOLOGA I INNYCH SPECJALISTOW

Specjalisci:
e uczestniczg w rozpoznawaniu potrzeb uczniow
prowadza konsultacje
wspierajg nauczycieli
udzielajg pomocy uczniom
prowadza dziatania profilaktyczne
wspierajg rodzicoOw
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uczestniczg w interwencji kryzysowe;j
wspolpracujg z instytucjami specjalistycznymi
uczestniczg w planowaniu wsparcia
prowadza dziatania stuzace poprawie funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym.

16. ZADANIA RODZICOW

Rodzice:

e wspotpracuja ze szkota

uczestniczg w diagnozie potrzeb spolecznosci
przekazuja istotne informacje dotyczace funkcjonowania dziecka
uczestniczg w konsultacjach
korzystaja z proponowanych form wsparcia

wspottworza spdjne oddzialtywania wychowawcze
zglaszaja zagrozenia
wspieraja dziecko w rozwijaniu zdrowych nawykow 1 odpowiedzialnosci.

17. ZADANIA SAMORZADU UCZNIOWSKIEGO

Samorzqd:

reprezentuje glos uczniow
proponuje inicjatywy

organizuje dziatania spoteczne
wspottworzy wydarzenia szkolne
wspiera integracj¢

promuje wolontariat

angazuje si¢ w dziatania dotyczace bezpieczenstwa i dobrostanu
rozwija samorzadno$¢ i odpowiedzialno$¢ ucznidow.

18. HARMONOGRAM DZIAEAN NA ROK SZKOLNY 2026/2027

Priorytet Zadanie Sposdéb realizacji | Odpowiedzialni | Termin
Diagnoza Rozpoznanie potrzeb ankiety, wychowawcy, wrzesien
uczniéw oraz czynnikow | obserwacja, analiza | specjalisci
chronigcych i ryzyka dokumentacji,
roZMowy
Adaptacja Wspieranie uczniow zajecia wychowawcy, wrzesien
rozpoczynajacych nauke | integracyjne, specjali$ci —
lub zmieniajacych etap wsparcie pazdziern
edukacyjny indywidualne ik
Reforma26 Wspieranie uczniow klas | dzialania nauczyciele klas | caly rok
objetych nowa podstawa | adaptacyjne, [i1V
programowa projekty,
aktywizujgce
sposoby pracy
Bezpieczenstwo i Zapoznanie z zasadami zajecia, ¢wiczenia, | wychowawcy wrzesien

17




PROGRAM WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNY
Szkoly Podstawowej im. Rycerstwa Polskiego w Bolkowie

odpowiedzialno$¢ obowigzujacymi w szkole | rozmowy
Ksztaltowanie zajecia, ¢wiczenia, | wychowawcy, caty rok
odpowiedzialno$ci za rozmowy, nauczyciele,
siebie i innych, postawy uroczystosci specjalisci
patriotyczne, patriotyczne,
obywatelskie wolontariat,
1 prospoleczne oraz ¢wiczenia
przygotowuje uczniow do | ewakuacyjne iz
wlasciwego reagowania w | pierwszej pomocy,
sytuacjach zagrozenia spotkania ze
stuzbami
mundurowymi
Pierwsza pomoc Rozwijanie kompetencji zajecia praktyczne | wychowawcy, caty rok
reagowania w naglych nauczyciele
sytuacjach
Ochrona matoletnich | Przypomnienie praw, zajecia wychowawcy, wrzesien
granic i sposobow dostosowane do specjalisci i caty rok
uzyskania pomocy wieku
Relacje Budowanie dobrych zajgcia wychowawcy caty rok
relacji w klasie integracyjne,
projekty zespotowe
Przemoc Przeciwdziatanie zajecia pedagog, caty rok
przemocy roéwiesniczej profilaktyczne, psycholog,
interwencje, wychowawcy
mediacje
Dobrostan Rozwijanie umiejetnosci | warsztaty, psycholog, caty rok
Emocje dbania o dobrostan roZmowy, pedagog
Zdrowie psychiczne konsultacje
Budowanie poczucia warsztaty, zajecia wychowawcy, caty rok
bezpieczenstwa i wychowawcze specjalisci
rozwijanie umieje¢tnosci
radzenia sobie z
emocjami
Uzaleznienia Profilaktyka nadmiernego | zajgcia i warsztaty | wychowawcy, caty rok
behawioralne korzystania z technologii specjalisci
Higiena cyfrowa Rozwijanie rownowagi akcje, zajecia, nauczyciele, caty rok
online—offline wyzwania oftline wychowawcy
Al Ksztattowanie zajgcia, analiza nauczyciele caty rok
odpowiedzialnego i przyktadow,
swiadomego korzystania | dyskusje
ze sztucznej inteligencji
Cyberbezpieczenstwo | Przeciwdziatanie warsztaty i zajecia | nauczyciele caty rok
cyberprzemocy i informatyki,
dezinformacji wychowawcy
Edukacja zdrowotna Promowanie zdrowego zajecia, projekty, wychowawcy, caty rok
stylu zycia dziatania szkolne nauczyciele
Aktywno$¢ fizyczna Promowanie aktywnosci | zajgcia sportowe, wychowawcy, caty rok
fizycznej i aktywnego aktywne przerwy, nauczyciele WF
stylu zycia uczniow prelekcje,
wydarzenia
Odporno$¢ spoteczna | Przygotowanie do projekty, warsztaty, | nauczyciele, caty rok
odpowiedzialnego dziatania wychowawcy
dziatania obywatelskie
Patriotyzm Rozwijanie tozsamosci uroczystosci, nauczyciele caty rok
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narodowej i regionalnej

projekty, wyjscia

Wolontariat Ksztattowanie postaw akcje charytatywne | Szkolny Klub caty rok
prospotecznych, Wolontariatu
promowanie szkoty w
srodowisku
Samorzadnosé Wilaczanie uczniow w dziatalno$¢ SU opiekun SU caty rok
podejmowanie decyzji
Edukacja wiaczajaca Rozpoznawanie obserwacja nauczyciele, caty rok
mozliwosci funkcjonowania, wychowawcy,
psychofizycznych ucznia | wspoélpraca specjalisci
zespotu,
dostosowania
Rodzice Rozwijanie wspotpracy ze | konsultacje, wychowawcy, caty rok
szkola spotkania, specjali$ci
warsztaty
Projekty Rozwijanie cieckawoscii | projekty nauczyciele caty rok
wspolpracy interdyscyplinarne
Doradztwo Wspieranie decyzji zajecia, doradca zgodnie z
edukacyjno-zawodowych | konsultacje, zawodowy planem
spotkania
Ekologia Rozwijanie projekty i akcje nauczyciele caty rok
odpowiedzialno$ci
srodowiskowej

19. WSPOLPRACA Z RODZICAMI

W ramach programu szkota realizuje:
e konsultacje indywidualne

zebrania
warsztaty
webinary
przekazywanie materiatow edukacyjnych
spotkania ze specjalistami
dziatania dotyczace zdrowia psychicznego
edukacje dotyczaca uzaleznien behawioralnych
edukacje dotyczaca cyberbezpieczenstwa
dziatania dotyczace wspolpracy z nastolatkiem
konsultacje dotyczace funkcjonowania dziecka
wspolne planowanie wsparcia

20. WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI

Szkota wspétpracuje z nastepujacymi instytucjami:

- PORE w Jaworze

- Zamek i Bractwo Rycerskie w Bolkowie,
- Centrum Kulturalno - Biblioteczne w Bolkowie,
- Osrodek Zdrowia w Bolkowie — pielegniarka,
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- Inspektorat Sanitarny w Jaworze,

- GMOPS w Bolkowie,

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Jaworze

- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinnej w Jaworze,

- Towarzystwo Opieki nad Zwierzetami o/Jawor,

- Fundacja ,,Na pomoc zwierzetom” Boguszéw Gorce,

- Nadles$nictwo Jawor

- Monar w Jeleniej Gérze,

- Komisariat Policji w Bolkowie i Jaworze,

- Sad Rodzinny w Kamiennej Gorze,

- Kurator spoteczny i sgdowy,

- Kosciot Katolicki,

- Ochotnicze Hufce Pracy, szkoty srednie ZSiP w Bolkowie, | LO w Jaworze, PCKZ w
Jaworze

- Kluby sportowe ,,KTS Wolbromek”, Klub Taekwondo, Akademia Bolko- Bolkow
- Swietlica Socjoterapeutyczna w Bolkowie,

- Fundacja ,Jaworowa przestrzen”.

21. OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

W wyniku realizacji programu uczen:
e 7na zasady bezpieczenstwa
wie, gdzie szuka¢ pomocy
potrafi rozpoznawa¢ zachowania przemocowe
zna sposoby reagowania na cyberprzemoc
rozwija kompetencje emocjonalne
lepiej radzi sobie ze stresem
rozwija poczucie wtasnej wartosci
potrafi wspotpracowaé
respektuje granice
zna podstawowe zasady dbania o zdrowie
rozumie znaczenie aktywnosci ruchowe;j
zna zagrozenia wynikajace z uzywania substancji psychoaktywnych
rozumie ryzyko uzaleznien behawioralnych
potrafi bardziej §wiadomie korzysta¢ z technologii
krytycznie analizuje tresci cyfrowe
rozumie ograniczenia narzedzi Al
angazuje si¢ w zycie spotecznosci
zna wlasne mocne strony
potrafi podejmowacé coraz bardziej swiadome decyzje dotyczace swojej przysziosci.
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22. MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU
Monitorowanie jest prowadzone przez caly rok szkolny.

Analizie podlega:

realizacja zaplanowanych dziatan

frekwencja uczniow

zachowania uczniow

liczba zgloszonych sytuacji problemowych
przypadki przemocy

trudnosci zwigzane z zachowaniami cyfrowymi
sposob korzystania z pomocy psychologiczno-pedagogicznej
klimat spoteczny klas

poczucie bezpieczenstwa

udziat uczniow w dziataniach dodatkowych
wspoOtpraca z rodzicami.

23. EWALUACJA PROGRAMU
Ewaluacja stuzy ocenie skutecznosci dziatan oraz ustaleniu potrzeb na kolejny rok szkolny.

Bedzie prowadzona  wykorzystaniem:

ankiet dla uczniow

ankiet dla rodzicow

ankiet dla nauczycieli

obserwacji

rozmow

analizy dokumentacji

analizy frekwencji

analizy zdarzen wychowawczych
informacji specjalistow

analizy dziatan zespotow

opinii samorzadu uczniowskiego.

Pytania ewaluacyjne

Czy uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie?

Czy wiedza, gdzie mogg zwroci¢ si¢ po pomoc?

Czy poprawita si¢ jakos¢ relacji w klasach?

Czy uczniowie potrafig rozpozna¢ przemoc i cyberprzemoc?

Czy znajg sposoby dbania o wlasne zdrowie psychiczne?

Czy rozumiejg zasady higieny cyfrowej?

Czy potrafig wskaza¢ zagrozenia zwigzane z Al 1 mediami cyfrowymi?

Czy dziatania dotyczace uzaleznien behawioralnych odpowiadatly potrzebom
uczniow?

Czy wsparcie byto dostosowane do potrzeb i funkcjonowania poszczegdlnych
uczniow?

Jak rodzice oceniaja wspolprace ze szkota?

Ktore dziatania byly najbardziej skuteczne?

Jakie problemy wymagaja uwzglednienia w kolejnym roku szkolnym?
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Whnioski 7 ewaluacji bedq zawieraé:
e Mocne strony realizacji programu
e Obszary wymagajace dalszej pracy
e Rekomendacje na kolejny rok szkolny

23. POSTANOWIENIA KONCOWE

Program jest dokumentem dostosowywanym do rzeczywistych potrzeb szkoly. Moze by¢
modyfikowany w ciggu roku szkolnego, jezeli wyniki diagnozy, pojawiajace si¢ problemy lub
zmiana sytuacji spoteczno$ci szkolnej wskazuja na potrzebe wprowadzenia dodatkowych
dziatan.

Szczegdtowe plany pracy wychowawczej poszczegolnych klas wynikaja z zalozen programu
oraz uwzgledniaja:

wiek uczniow;

potrzeby danego zespotu,

rozpoznane czynniki chronigce;

rozpoznane czynniki ryzyka;

sytuacje wychowawczg;

potrzeby rozwojowe;

wyniki obserwacji funkcjonowania uczniéw.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly w dniu ..........ccceeviiiiiiiiiiiiiiieeee,

Przewodniczaca Rady Rodzicow Dyrektor szkoty

22



