
Wymagania edukacyjne z matematyki dla klasy 7 
Dział programowy Ocena 

dopuszczająca (2) 
Ocena dostateczna 

(3) 
Ocena dobra (4) Ocena bardzo dobra 

(5) 
Ocena celująca (6) 

 

1. Proporcjonalność 
i procenty 

Wskazujesz wielkości 
proporcjonalne. 
Obliczasz ułamek 
liczby i prosty procent. 
Zamieniasz proste 
ułamki na procenty i 
odwrotnie. 

Stosujesz podział 
proporcjonalny w 
prostych sytuacjach. 
Obliczasz liczbę z 
danego procentu, 
podwyżki i obniżki. 
Odczytujesz 
diagramy. 

Rozwiązujesz 
trudniejsze zadania 
tekstowe z procentami 
i podziałem 
proporcjonalnym. 
Obliczasz różnicę 
procentową. 

Rozwiązujesz złożone 
zadania z wielokrotną 
zmianą ceny lub 
obliczaniem procentu 
z procentu. 

Rozwiązujesz 
nietypowe zadania, 
wyznaczasz nowe 
stężenie roztworu, 
obliczasz stosunki w 
trójkącie. 

2. Potęgi Obliczasz kwadraty i 
sześciany. Zapisujesz 
potęgi liczby 10 i 0,1. 
Stosujesz 
podstawowe prawa 
działań na potęgach. 

Zapisujesz i 
porównujesz liczby w 
notacji wykładniczej. 
Mnożysz i dzielisz 
potęgi o jednakowych 
wykładnikach. 

Porównujesz potęgi. 
Obliczasz wartości 
bardziej złożonych 
wyrażeń z potęgami. 
Stosujesz notację 
wykładniczą w 
praktyce. 

Obliczasz potęgi z 
ujemnym 
wykładnikiem i 
rozwiązujesz 
trudniejsze zadania 
praktyczne. 

Uzasadniasz prawa 
działań na potęgach, 
szacujesz duże potęgi 
dwójki, wyznaczasz 
potęgi ujemne. 

3. Pierwiastki Obliczasz proste 
pierwiastki 2. i 3. 
stopnia. Znasz pojęcie 
liczby 
podpierwiastkowej. 
Rozróżniasz 
pierwiastki wymierne i 
niewymierne. 

Stosujesz wzory na 
pierwiastek z iloczynu 
i ilorazu. Włączasz i 
wyłączasz czynnik 
pod/przed znak 
pierwiastka. 
Szacujesz wartości. 
Usuwasz 
niewymierność z 
mianownika. 

Rozwiązujesz złożone 
zadania tekstowe 
(pola kwadratów, 
objętości sześcianów). 
Wykonujesz 
trudniejsze działania 
na pierwiastkach. 

Znajdujesz liczby 
wymierne bliskie 
wartości wyrażenia z 
pierwiastkami. 
Rozwiązujesz 
trudniejsze zadania z 
potęgami i 
pierwiastkami. 

Obliczasz pierwiastki z 
dużych liczb przez 
rozkład na czynniki, 
wyznaczasz 
pierwiastki wyższych 
stopni i ich własności. 

4. Wyrażenia 
algebraiczne 

Obliczasz wartość 
prostego wyrażenia. 
Wskazujesz wyrazy 
podobne i wykonujesz 
ich prostą redukcję. 
Nazywasz sumę, 
różnicę, iloczyn, iloraz. 

Dodajesz i 
porządkujesz sumy 
algebraiczne. 
Mnożysz sumy przez 
liczbę/zmienną. 
Zapisujesz treści 
zadań za pomocą 

Obliczasz wartości 
złożonych wyrażeń. 
Odejmujesz sumy 
algebraiczne 
(nawiasy). Zapisujesz 
zależności geometrii i 
finansów kilkoma 

Porządkujesz złożone 
iloczyny sum. 
Rozwiązujesz 
trudniejsze zadania 
tekstowe i 
geometryczne z 
wyrażeniami. 

Tworzysz wzory 
ogólne dla reguł 
cyklicznych, 
wyłączasz wspólny 
czynnik przed nawias 
w nietypowych 
zadaniach. 
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wyrażeń. zmiennymi. 

5. Równania Sprawdzasz, czy 
liczba spełnia 
równanie. 
Rozwiązujesz 
najprostsze równania 
liniowe metodą 
równoważną. 
Układasz proste 
równanie do treści 
zadania. 

Rozwiązujesz 
równania z jedną 
niewiadomą. 
Przekształcasz proste 
wzory geometryczne i 
fizyczne. Układasz i 
rozwiązujesz równania 
w zadaniach 
tekstowych. 

Rozwiązujesz 
równania 
sprowadzalne do 
liniowych po 
przekształceniach. 
Układasz równania do 
złożonych zadań 
tekstowych i 
procentowych. 

Rozwiązujesz trudne 
równania (z 
nawiasami 
wewnętrznymi, 
iloczyny czynników). 
Przekształcasz wzory 
z podaniem założeń. 

Rozwiązujesz 
równania z dwiema 
niewiadomymi lub 
równania iloczynowe, 
rozwiązujesz zadania 
o stężeniach 
roztworów. 

6. Trójkąty 
prostokątne 

Obliczasz długość 
boku w trójkącie 
prostokątnym z tw. 
Pitagorasa. Znasz 
wzory na przekątną 
kwadratu i wysokość 
trójkąta 
równobocznego. 

Stosujesz tw. 
Pitagorasa w 
czworokątach. 
Wyznaczasz boki w 
trójkątach 45°, 45°, 
90° i 30°, 60°, 90°. 
Znasz wzory na pola. 

Wykorzystujesz tw. 
Pitagorasa i własności 
trójkątów w złożonych 
zadaniach. Obliczasz 
pola i obwody przez 
podział lub 
uzupełnienie figur. 

Rozwiązujesz zadania 
o podwyższonym 
stopniu trudności w 
kontekście 
praktycznym i 
geometrycznym. 
Wyprowadzasz 
poznane wzory. 

Określasz rodzaj 
trójkąta na podstawie 
boków. Rozwiązujesz 
trudne zadania z 
wielokątami 
foremnymi oraz 
przekątnymi brył. 

7. Układ 
współrzędnych 

Rysujesz układ 
współrzędnych, 
zaznaczasz i 
odczytujesz punkty. 
Obliczasz długość 
odcinków 
równoległych do osi. 
Obliczasz pola 
prostokątów na siatce. 

Obliczasz długość 
dowolnego odcinka na 
siatce i wyznaczasz 
jego środek. Obliczasz 
pola wielokątów z 
podanych 
współrzędnych. 

Zapisujesz figury w 
układzie na podstawie 
instrukcji. Dopełniasz 
figury do większych 
wielokątów w celu 
obliczenia pól. 
Wyznaczasz 
brakujące wierzchołki. 

Obliczasz pola 
złożonych figur. 
Wyznaczasz 
współrzędne drugiego 
końca odcinka (mając 
środek i jeden koniec). 
Dobierasz punkty pod 
dane warunki. 

Analizujesz wszystkie 
przypadki położenia 
wierzchołków figur w 
układzie. Wyznaczasz 
zależności 
współrzędnych 
punktów 
równooddalonych od 
środka. 

 


